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Recurso educativo: LOS CAMINOS DE LA FELICIDAD 
Cuaderno de Actividades 

Capítulos: 
1.Ellas, ellos 
2.La moral y la ética 
3.La ética y la política 
4.Los sofistas y Sócrates 
5.En el río 
6.Platón 
7.El enfrentamiento 
8.Aristóteles 
9.La manipulación de la vida 
10.Sábado noche 
11.Estoicismo y epicureismo 



12.El cristianismo 
13.Spinoza y Hume 
14.Navegantes en la red 
15.El utilitarismo 
16. Un poco de solidaridad 
17.Nietzsche 
18.Los preparativos 19.La ética de Kant 
20.La fiesta en el merendero 
21.Metaética 
22.En la montaña 
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CAPÍTULO 1. ELLAS, ELLOS. 
Preguntas capítulo 
1. ¿Cómo ve Carlos a Julia? 
2. ¿Cómo ve Julia a Carlos? 

3. ¿Qué opinión te merecen los siguientes personajes: Pedro, Tere, Gema, 
Cristina, Jordi, Manolo, Andrés? 

4. ¿Cuál es la afición de Carlos y Pedro? 

5. ¿En qué consiste la propuesta que a Carlos le ha hecho su tío? 

6. ¿Quién es Tomas Sawyer? 

Redacción 
1. Elabora un escrito en el que se traten los siguientes asuntos: ¿quién soy 
yo? ¿cómo veo a mis amigos, padres y profes? 

CAPÍTULO 2. LA MORAL Y LA ÉTICA. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Qué te parece el personaje de Pablo? 
*2 ¿Cuáles son los tres postulados que recuerda el profesor a sus alumnos? 
*3 ¿Y las dos cuestiones que plantea? 
*4 ¿Serías capaz de responderlas con tus propias palabras? 
*5 ¿Qué trabajo pide Andrés realizar al grupo? 
Definiciones 
*1 Busca la definición de los siguientes términos: 
Moral, Ética, Ética teleológica, Ética deontológica. 
CAPÍTULO 3. ÉTICA Y POLÍTICA. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿A qué crees que se debe la actitud de Manolo hacia Carmen? ¿Cuál es la 
de su amigo Vicente hacia Loli? 
*2 ¿Cómo ves a Roberto e Iñigo? 
*3 ¿Cuál puede ser el "gran premio" que habrá para quienes mejor hagan el 
trabajo? 

Definiciones 
*1 Busca la definición de los siguientes términos: 
Valoración moral, norma moral, ley , política, Derechos Humanos, democracia 

Investigación 
*1 ¿BUENO PARA TODOS? Selección de cinco normas morales aceptadas en 
nuestra sociedad que no tengan vigencia en otras sociedades y viceversa. 
Búsqueda también de otras cinco normas que se respeten en todo el mundo. 
2. Búsqueda de cinco canciones en las que se ensalce 
algún Derecho Humano fundamental. 

CAPÍTULO 4. LOS SOFISTAS Y SÓCRATES. 
Investigación 
*1 ILUSTRES PERSONAJES. Búsqueda en alguna enciclopedia o Internet de 
datos acerca de Gorgias y Protágoras. 

*1 VAYA DILEMA. Imagínese el caso de un hombre que no tiene dinero y sí 
hijos a los que alimentar. Intenta convencer a la cajera de un supermercado para que le permita llevarse algunos productos de primera necesidad, pero no lo consigue. Entonces los roba. ¿Estaría justificada su acción? ¿Qué diría Sócrates? ¿Qué dirían los sofistas?. 
*2 PARECIDOS. Los alumnos deben proponer a cuatro personas que se 
parezcan a los sofistas y otras cuatro que se asemejen a Sócrates explicando el porqué. 

CAPÍTULO 5. EN EL RÍO. ECOLOGÍA. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Cómo Se llama el pub en el que suelen quedar los protagonistas de la 
novela? 
*2 ¿Aceptan Carlos y Pedro la invitación de sus amigas para salir el viernes por 
la noche? 
*3 ¿Crees que "hay algo" entre Gema y Pedro? 
*4 ¿Qué le parece a Carlos la naturaleza? 
*5 ¿Qué hacen los dos amigos con el pez que pescan? ¿Están de acuerdo? 
¿En qué razones se apoyan? 
*6 ¿Qué es el Rainbow Warrior? 

Redacción 
REALIZA UN ESCRITO DE UN FOLIO SOBRE UNA DE ESTAS DOS 
CUESTIONES: 
*1 ¿De qué cosas podríamos prescindir las personas para no alterar en exceso 
el medio ambiente? 
*2 ¿Cómo puede llegar a ser el medio natural en un futuro no muy lejano si no 
lo cuidamos? 

CAPÍTULO 6. PLATÓN. 
Redacción 
*1 UN DÍA EN LA VIDA DE... 
Después de haber leído el apartado biográfico, redacción sobre cómo podría 
ser un día cualquiera en la vida del célebre filósofo. 

CAPÍTULO 7. EL ENFRENTAMIENTO. LA VIOLENCIA. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Qué incidente provoca el enfrentamiento entre Manolo y Muley? 
*2 ¿Está justificada la actitud de Manolo? 
*3 ¿Qué razones ofrece manolo para avalar su xenofobia? ¿Con qué 
argumentos le replica Carlos? 
*4 ¿Cómo se comporta Vicente con su amigo? 
*5 ¿Cuál es su principal afición? 
*6 ¿Qué planes tienen los dos para la noche del sábado? 

Redacción 
*1 RETRATO DE UN MARGINADO. Los alumnos elegirán un prototipo de 
persona marginada y describirán cuáles han sido las causas de su marginación, cómo se ha desarrollado su vida, a qué dificultades se enfrenta, qué soluciones tiene a su alcance... 

CAPÍTULO 8. ARISTÓTELES. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Dónde realizan Carmen y Loli su trabajo de ética? 
*2 ¿Quién les proporciona el material? 
*3 ¿Qué tal se llevan Carmen y Esteban? 
*4 ¿Qué opina Esteban sobre las afirmaciones aristotélicas acerca de la 
esclavitud? 
CAPÍTULO 9. MANIPULACIÓN DE LA VIDA. GENÉTICA. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Qué se preparan Carmen y Loli para cenar? 
*2 ¿Qué tipo de programa están poniendo en la televisión? 
*3 ¿Qué enfermedad padece la abuela de Carmen? 
*4 ¿Qué se ha planteado la familia de Carmen hacer con su abuela? ¿Cuál es 
la opinión de Carmen y Loli al respecto? 
*5 ¿Qué opinan las dos amigas del suicidio? 
*6 ¿Qué reflexión realizan sobre las enfermedades y la muerte? 
Definiciones 
*1 Precisar el significado de los siguientes términos o expresiones: 
gen, genotipo, Proyecto genoma, embrión, célula madre, clonación, terapia génica, xenotransplante. 

CAPÍTULO 10. SÁBADO NOCHE. CONSUMISMO. 
DROGODEPENDENCIAS. 
Preguntas capítulo 
*1¿Qué hacen Jordi e Iñigo en la casa de éste? 
*2 ¿Qué comentario hacen acerca de la ropa? 
*3 ¿Qué sustancias tóxicas toman antes de salir de casa? 
*4 ¿Dónde van? 
*5 ¿Qué hacen Iñigo y Roberto en la cocina del bar donde trabaja el segundo 
de ellos? 
*6 ¿Qué opinión le merece a Julia la conducta de Roberto? 
*7 ¿Quiénes se encuentran en La cama? ¿Qué hacen? 
*8 ¿Quiénes van posteriormente a La luna? ¿Qué ocurre allí? 
*9 ¿Qué le pasa a Manolo? ¿Por qué? ¿Qué le dice Carlos? ¿Cómo interpretas 
la despedida entre Carlos y Julia? 

Definiciones 
*1 Búsqueda en un diccionario o enciclopedia de los siguientes términos: 
Droga, dependencia, tolerancia, síndrome de abstinencia, estimulante, 
narcótico, alucinógeno, hipnótico, sedante. 

CAPÍTULO 11. ESTOICISMO, CINISMO, ESCEPTICISMO Y 
EPICUREISMO. 
*1 TODOS A ESCENA. 
Imagina un escenario como el del famoso cuadro de Miguel Ángel titulado 
La academia en el que se dan cita todos los filósofos que hemos estudiado hasta ahora. Elabora un diálogo proclamando las  ideas y consignas, contrastándolas con las del resto. Puedes plantear distintas situaciones de nuestra vida cotidiana en las que se muestren un comportamiento socrático, sofista, platónico, aristotélico, cínico, escéptico, estoico y epicúreo. 

CAPÍTULO 12. CRISTIANISMO. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Dónde tiene lugar la entrevista que da pie al capítulo? 
*2 ¿Son creyentes y practicantes Iñigo y Jordi? 
*3 ¿Qué opinión te merece el párroco? 
*4 ¿Qué piensa sobre él Iñigo cuando sale de la iglesia? 
*5 ¿Qué planes tienen los dos amigos para el sábado? 

Definiciones 
*1 Búsqueda en un diccionario o enciclopedia de las siguientes palabras: 
agnosticismo, animista, ateísmo, dogma, laicismo, ocultismo, revelación, rito, secta, sobrenatural. 

CAPÍTULO 13. ÉTICAS DE LOS SIGLOS XVII Y XVIII. 
Redacción 
*1 ACTUALIZACIÓN. 
¿Qué tipo de actividades nos llevarían a alcanzar en este mundo que nos toca 
vivir esa "perfección" de la que hablaba Spinoza? ¿Qué tipo de acciones crees que podrían considerarse "útiles" hoy de acuerdo con el punto de vista de Hume? 
CAPÍTULO 14. EL DESARROLLO TECNOLÓGICO. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Para qué usan Manolo y Vicente el correo electrónico? 
*2 ¿Cuál es la respuesta de Carmen y Loli? 
*3 ¿De qué va el reportaje de la revista que ofrece Vicente a Manolo? 
*4 ¿Cómo se muestra el padre de Vicente a través de su intervención? 

Definiciones 
*1 Definición de las diferencias que existen entre ciencia, técnica y tecnología. 

Redacción 
*1 VENTAJAS Y DESVENTAJAS. 
Realización de un listado con los argumentos que ofrecen los protagonistas del 
capítulo a favor y en contra del desarrollo tecnológico. 

CAPÍTULO 15. UTILITARISMO. 
Redacción 
*1 ENTRELÍNEAS. 
A lo largo del capítulo se han introducido una serie de cuñas publicitarias, ¿qué 
intentan vendernos? ¿Qué otros productos intentan introducir a toda costa las 
multinacionales en el mercado juvenil? 

CAPÍTULO 16. SOLIDARIDAD. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Qué quiere decir la frase del poeta alemán Hölderling que aparece en el 
texto? 
*2 ¿Dónde va a ir Gema el fin de semana? ¿Le habría gustado más quedarse 
con el resto? ¿Por qué? 
*3 ¿Qué condiciones han puesto los padres de Iñigo para que el grupo pueda 
usar su lugar de recreo? 
*4 ¿Qué intenciones tiene Tere de cara a la fiesta? 
*5 ¿Qué va a hacer Pablo el sábado por la noche? 
*6 ¿Qué organizaciones de ayuda humanitaria aparecen citadas? 
*7 ¿Cuál es la solución que aporta Pablo para el problema de la desigualdad en 
el mundo? 

Redacción 
*1 ¡QUÉ MAL REPARTIDO...! 
En 1991 la renta por habitante en EEUU se situó en 22.130 
dólares, en 

España fue de 12.670, en países como Afganistán o Etiopía 700 y 370 respectivamente. Imaginémonos periodistas y escribamos un artículo con estos datos. 

Razonamiento-debate 
*1 SI YO FUERA PRESIDENTE... 
Imaginémonos que fuéramos elegidos presidentes de la Humanidad. ¿Qué 
medidas prioritarias podríamos tomar para empezar a paliar el hambre en el 
mundo? 

CAPÍTULO 17. NIETZSCHE. 
Razonamiento-debate 
*1 ¿QUIÉN SE PARECE A...?. 
Propón un personaje que responda al perfil de superhombre  trazado por Nietzsche y otro que se ajuste al prototipo de hombre trazado por la moral judeocristiana. De entre todos, se seleccionarán los más conocidos y se escribirán en dos columnas en el encerado.

CAPÍTULO 18. LOS PREPARATIVOS. EDUCACIÓN PARA LA 
SALUD. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Qué personajes entran en escena en este capítulo? 
*2 ¿En que va a consistir la fiesta del sábado? 
*3 ¿Con qué pretende colaborar Roberto? 
*4 ¿Qué problema tuvo hace tiempo un hermano de Carlos? 
*5 ¿Qué va a hacer Roberto después de estar con sus compañeros? 

CAPÍTULO 19. KANT Y OTRAS ÉTICAS DEONTOLOGICAS. 
Redacción 
*1 EJERCICIO DE SÍNTESIS. 
Elaboración de un esquema como si fuera, por ejemplo, el juego de la oca, en 
el que se señalen, paso a paso, las principales ideas que constituyen la teoría ética de Kant. 

Razonamiento-debate 
*1 SI VOLVIERA A NACER... 
Puesta en práctica, por parte de cuatro alumnos/as elegidos/as al azar, de la 
ficción del "velo de ignorancia" que propone Rawls en su Teoría de la justicia. Una vez anotados los principios que suscribiría cada uno/a, procédase a comentar hasta qué punto coinciden unos con otros. 
*2 RESUME…

Las características del buen diálogo según Habermas.

CAPÍTULO 20. FIESTA EN EL MERENDERO. EDUC PARA LA 
SALUD Y FEMINISMO. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿En qué consiste el gran premio que ha preparado el profesor? 
*2 ¿Qué ha hecho Roberto durante las últimas horas? 

*3 ¿Qué anda negociando Iñigo con él?. 
¿Qué regalos ofrecen Vicente y 
Manolo a Carmen y Loli? 

*4 ¿A qué juegan todos mientras llega el momento de la cena? 
*5 ¿Qué sustancia entrega Roberto a Iñigo? ¿La ha probado? ¿Qué hace Iñigo 
con ella? 
*6 ¿Quién se encargará de fregar los cacharros? 
*7 ¿Qué ocurre entre Pedro y Tere? ¿Y entre Carlos y Julia? 
*8 ¿Podría decirse que la fiesta en el merendero es una fiesta normal? Razona 
tu respuesta. 
*9 ¿Cómo termina? 

CAPÍTULO 21. METAÉTICA. 
Redacción 

*1 
EJERCICIO 
DE 
SÍNTESIS 
CON 
LA 
PRINCIPAL 
IDEA 
DEL 

INTUICIONISMO, DEL EMOTIVISMO, DEL PRESCRIPTIVISMO Y DEL DESCRIPTIVISMO. 

CAPÍTULO 22. EN LA MONTAÑA. FINAL. 
Preguntas capítulo 
*1 ¿Cómo ha quedado Roberto tras el accidente? 
*2 ¿Cómo están los demás protagonistas ante la partida? 
*3 ¿Cómo es el paraje al que llegan? 
*4 ¿Qué relación tiene Andrés con Martín? 
*5 ¿Qué hace el grueso del grupo nada más cenar? 
*6 ¿Qué hacen Tere y Pedro? 
*7 ¿Dónde van al día siguiente? 
*8 ¿Qué ocurre entre Carmen, Loli, Vicente y Manolo a la orilla del río?. ¿Y 
entre Carlos y julia durante el regreso? 
*9 ¿Qué dice Andrés a sus alumnos/as para acabar? 

Redacción 
*1 UNA MÁS. 
Cada alumno/a diseñará su propia teoría ética de manera sucinta. Para ello 
puede utilizar postulados de las distintas teorías estudiadas a lo largo del curso. Todas serán leídas en clase. 

